
Å rsmøte 2023 Halden Cykleklub 

Nyborg, Aspedammen. 14.02.24 

Åpning: 
Årsmøtet ble åpnet av leder Sigmund Larsen 
 
 

Antall stemmeberettigede: 
24 stk. stemmeberettigede til stede på årsmøtet. 

Konstituering: 
Innkallingen ble godkjent. 
Sakslisten ble godkjent. 
Tomas Andresen ble valgt til dirigent. 
 
Thor Fredrik Kollegård ble valgt til referent. 
Lars Snopestad og Silje Grødahl-Andresen ble valgt til å undertegne protokollen. 

Styrets beretning: 
Styrets beretning ble gjennomgått av nestleder Thor Fredrik Kollegård og godkjent. 

Regnskap 2023: 
Regnskapet for 2023 ble gjennomgått av økonomiansvarlig Andreas Bye og godkjent uten 
anmerkninger. 
 
Kontrollutvalget har gjennomgått sjekklisten fra NIF og har ingen kommentarer til 
regnskapsføring. 
Anmerkning: Opprette eget punkt for gjennomgang av kontrollutvalgets beretning på neste 
årsmøte. 

 
 

Saker til vedtak: 
 

Representanter for klubben: 
Styret ber årsmøtet om fullmakt til å utnevne representanter til regionsting, forbundsting og 
andre organ der klubben skal representeres.  
 
Styrets forslag vedtatt av årsmøtet. 
 

  



Fastsettelse av kontingent 2025: 
Medlemsavgift 2025  

Alle medlemmer:  kr 400 
Unntak - medlemsavgift:  
Foreldre til barn/ungdom i klubben kr 200 

Æresmedlemmer kr 0 

 
Styrets forslag ble vedtatt av årsmøtet. 
 

Budsjett 2024: 
 
Budsjettet for 2024 ble gjennomgått av økonomiansvarlig Andreas Bye og enstemmig 
vedtatt. 
 
Det ble en prat rundt veteransatsing, som i budsjettet er satt til 10.000 for 2024. En lavere 
sum enn tidligere, men dette er basert på at det ikke ble brukt noe midler i 2023. Det vil 
jobbes i 2024 for å få flere veteraner inn i klubben og øke denne satsingen for 2025. 
 
Innspill fra Ingrid Bøe Jacobsen om søknad til jentemidler for å skape mer aktivitet. 
 

Valg: 
 

Valgkomitéens innstilling til nytt styre: 
 

1) Leder (gjenvalg, 1 år)     Sigmund Larsen 
2) Nestleder (gjenvalg, 2 år)     Thor Fredrik Kollegård  
3) Økonomiansvarlig (ikke på valg, gjenstår 1 år)  Andreas Bye 
4) Sportslig ansvarlig (ikke på valg, gjenstår 1 år)  Frode Bokerød 
5) Arrangement/Rittansvarlig (ikke på valg, gjenstår 1 år) Svein Rørmyr 
6) Styremedlem (ny, 2 år)     Madeleine Lund 
7) Styremedlem (gjenvalg, 2 år)    Marius Bekkevold 
8) Ungdomsrepresentant (gjenvalg, 1 år)   Jens Halvard Larsen 
9) Varamedlem (ny, 1 år)     Lene Snopestad 
 
Valgkomitéens innstilling vedtatt av årsmøtet  
 
Valg av kontrollutvalg: 

 
1) Espen Magnussen (gjenvalg, 2 år) 
2) Anita Listou (gjenvalg, 1 år) 
3) Vara: 

Styret foreslår at varamedlem i kontrollutvalget strykes, da det ikke lenger er krav om 
dette for klubbene. (Ref. vedtak Idrettstinget 2021) 

 
Valgkomitéens innstilling og styrets forslag vedtas av årsmøtet. 
 
 
Valg av ny valgkomité: 



 
1) Tom Jørgensen (ikke på valg, gjenstår 1 år) 
2) Tor Erik Høistad (gjenvalg, 2 år) (gjenvalg, 1 år)  
3) Vara: Lise-Marie Nygård Olsen (ikke på valg, gjenstår 1 år) 

 
Styrets forslag til valgkomité vedtas av årsmøtet med følgende endring: Tor Erik Høistad 
velges for 1 år. 

 

Div. informasjon: 
 
Styret informerer følgende om treningsavgift for 2024: 
 

Treningsavgift 2024   Treningsavgift fastsettes av styret årlig. 

    

Treningsavgift - standard:   Treningsavgift for alle som deltar på fellestreninger i klubben 

Barn 6-9 år: kr 200   

Barn 10-17 år: kr 400   

Voksne: kr 400   

Tillegg - Aktive utøvere:   Tillegg til standard treningsavgift for utøvere på aktive grupper. 

Barn/ungdom - Aktiv 10-17 år: kr 200  

* Utøvere som har ekstra oppfølging av trener med felles treningsplan. Totalt 
600kr. 

Undom - Satsegruppe 14-17 
år: kr 600  * Ungdom som satser (gruppe 1) og har individuell oppfølging. Totalt 1000kr. 

Voksne - Elite kr 800  * Elitegruppa som har individuell oppfølging. Totalt 1200kr. 

Unntak - treningsavgift:   Unntak erstatter all annen treningsavgift 

Barn til trenere og 
styremedlemmer 6-9 år: 

kr 200  * Fjerner tillegg for aktiv avgift 

Barn/ungdom til trenere og 
styremedlemmer 10-17 år: 

kr 400  * Fjerner tillegg for aktiv avgift 

Styre og komite medlemmer kr 0  * Styret, kontrollkomiteen, valgkomiteen 

Trenere kr 0   

Voksne - passiv kr 0  
* Passive voksne er det som tidligere har vært støttemedlemmer. Dvs. 
voksne som ikke deltar på fellestreninger. Gjelder også foreldre som ikke selv 
sykler. 

 
 
-Praktisering av treningsavgift for voksne/veteraner er ikke innført i 2023 pga. aktivitetsnivå. 
Innspill fra Ingrid Bøe Jacobsen: Ved innføring av dette for 2024 sesongen, kan man legge frem at 
disse midlene går tilbake til felles pott for veterangruppa til f.eks. Birken-tur. 
 
Det ble foretatt utdeling av heder før årsmøtet ble avsluttet. 
Heidi Stenbock-Haakestad mottok gavekort i forbindelse med at hun går ut av styret. 
Tom Jørgensen mottok gavekort/sykkelslange for sin gode innsats i forbindelse med veterangruppa 
og treningsopplegg. 



Avslutning: 
Tomas Andresen takket alle medlemmene for oppmøtet, og vektla i tillegg betydningen av at de er 
med på å holde klubben i gang som en aktiv del av Halden-idretten. 
 
 

Æresmedlem: 
 Klubben har 2 æresmedlemmer. Det er ikke foreslått nye æresmedlemmer. 
 
 
Halden, 14.02.24 
 
 
 
 
 
 

___________________________________ ___________________________________ 
Silje Grødahl-Andresen Lars Snopestad 
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Signatur detaljer
Sammendrag av den elektroniske signaturen �nnes nedenfor. Vedlegget ElektroniskSignatur.xml inneholder den komplette
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Dokument


Tittel: Ny signeringsjobb


Referanse: 3c7cda0b-b74d-472f-bfa9-b9012dd620b4


Elektroniske Signaturer:


Navn SNOPESTAD, LARS MAGNAR
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Serti�kat Policy Not speci�ed
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Explanation of terms and concepts


SEID-SDO


SEID-SDO is a data object de�ned in xml form and necessary semantics for the object and the information to be used and


understood by random parts. The data object should contain standard Electronic Signature and the attached data validation as a


base for long-term storage and validation over time.


PAdES (PDF Advanced Electronic Signatures)


A European standard for signing and long-term storage of PDF documents (ISO 32000-1).


BankID


BankID is a personal and simple online electronic identi�cation and electronic signature. The banks in Norway issues BankID


BankID is developed by the banking industry in Norway, initiated by Finance Norway (www.fno.no)


Buypass


Buypass o�ers electronic identi�cation, electronic signature and payment solutions. Buypass is the only provider of international


approved SSL certi�cates in Norway. Buypass is partially owned by the Norwegian government through the Ministry of Culture.


(https://www.regjeringen.no/en/dep/kud/id545/)
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